
令和５年度三好市ひきこもりサポート事業 

 

ひきこもりがちな方の居場所 

ココニココロ 

 

 

  

 

〇開催日：令和５年 ４月２７日(木)、５月２５日(木)、６月２２日(木)、 

７月２７日（木）、８月２４日(木)、９月２８日(木) 

１０月２６日(木)、１１月３０日(木)、１２月２１日(木) 

令和６年 １月 2５日(木)、２月２２日(木)、３月２１日(木) 

 

〇時 間：10：00～15：00 

 

〇場 所：いきいきサロン山城施設内（旧西宇小学校） 

      三好市山城町西宇１２２６－３ 

 

〇費 用：1回１００円(居場所使用料)  

 

 

※個別相談も行っております。費用は無料です。 

相談は予約制です。事前に特定非営利活動法人みよしサポート協会ぴあぞら 天野までお申込ください。

なお、相談内容は厳守します。 

保健師・看護師・元当事者が支援いたします。  

主催団体 特定非営利活動法人みよしサポート協会ぴあぞら 

共  催 徳島県看護協会 

 

お問い合わせ 特定非営利活動法人みよしサポート協会ぴあぞら 

TEL(携帯) 080-6383-7983（担当：天野） 

ひきこもりに悩んでいる方を対象に居場所を開設しました。 

『ココニココロ』とは、「ここに来たら心が癒される」との思いから、命名しました。 

社会との繋がりを取り戻し、自信を回復することを目的としてます。 

当事者の皆さまの参加をお待ちしております。 

 


